Elektronicznie podpisany przez:
Katarzyna Teresa Sudot
dnia 26 czerwca 2025 r.

UCHWALA NR XVIIl/224/2025
RADY MIASTA CHORZOW

z dnia 26 czerwca 2025 r.

w sprawie zakonczenia realizacji programu polityki zdrowotnej pod nazwa "Program szkolen
z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczniéw szkét podstawowych na terenie
Miasta Chorzéw na lata 2021 - 2025™

Na podstawie art.18 ust.1 wzwigzku zart.7 ust.1 pkt5ustawy zdnia 8 marca 1990r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz.1465 z p6zn. zm.), art.48ab ust.4 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U.
22024 r. poz.146 z pézn. zm.)

Rada Miasta Chorzow
uchwala

§1.

Zakonczy¢ realizacje "Programu szkolen z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla ucznidéw
szkét podstawowych na terenie Miasta Chorzéw na lata 2021 - 2025" przyjetego uchwatg
Nr XXV/417/20 Rady Miasta Chorzow z dnia 27 sierpnia 2020 r.

§2.

Decyzje o zakonczeniu realizacji i finansowania programu polityki zdrowotnej poprzedzono analizg,
ktora stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Chorzéw.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady
Miasta Chorzow

Katarzyna Sudot
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Zatgcznik do uchwaty Nr XVI111/224/2025
Rady Miasta Chorzéw

z dnia 26 czerwca 2025 r.

Zgodnie z art. 48ab ust 4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze s$rodkow publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 146 z p6zn. zm.), ktérego tres¢
brzmi: W przypadku wystgpienia okolicznosci wskazujgcych na niecelowos¢ kontynuowania realizacji
i finansowania programu polityki zdrowotnej podmiot, ktory opracowat, wdrozyt, realizuje ifinansuje
ten program, jest obowigzany do zakonczenia jego realizacji i finansowania. Decyzje o zakonczeniu
realizacji ifinansowania programu polityki zdrowotnej poprzedza sie analiza mozliwosci
wczeshniejszeqo zakonczenia realizacji _i finansowania tego programu w odniesieniu do
zakiadanych celéow programu. W analizie okreslg sie termin zakonczenia realizacji
i finansowania programu. Przepisy art. 48a ust. 13-15 stosuje sie odpowiednio

Na podstawie powyzszego przepisu przedstawiamy analize mozliwosci wczesniejszego
zakonczenia realizacji i finansowania programu polityki zdrowotnej pn. ,Program szkolen
z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczniéw szkdt podstawowych na terenie Miasta
Chorzow na lata 2021-2025” biorgc pod uwage:

1) ww. program przyjety do realizacji Uchwatg Nr XXV/417/20 Rady Miasta Chorzéw z dnia
27 sierpnia 2020 r.;

2) zmiany legislacyjne w zakresie nauki pierwszej pomocy przedmedycznej, ktére zostaly
wprowadzone przepisami rozporzgdzenia Ministra Edukacji z dnia 20 maja 2024 r. w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. Poz. 781) oraz w zakresie nauki pierwsze;j
pomocy przedmedycznej, ktére zostaly wprowadzone przepisami rozporzgdzenia Ministra Edukacji
zdnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U.
z 2024 r. poz. 996), ktére weszty w zycie 1 wrzesnia 2024 r.

Zalozenia Programu szkolen z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla ucznidéw szkot
podstawowych na terenie Miasta Chorzéw na lata 2021-2025 realizowanego przez Miasto
Chorzéw:

Program skierowany jest do uczniéw VIl klas szkét podstawowych w momencie rozpoczecia programu
i jest kontynuowany w klasie VIII tj. obejmuje dwa cykle szkolenia dla kazdego ucznia. Kazdy cykl
sktada sie z 8 godzin lekcyjnych z podziatem na cze$c¢ teoretyczng oraz czesé praktycznag.

Czes¢ teoretyczna obejmuje 3 godziny szkolenia, podczas ktérych omawiane sg m.in. :

1. elementy anatomii cztowieka;

2. rozpoznawanie standéw zagrozenia zycia (zawat, udar, urazy wielonarzadowe, podtopienia, zatrucia,
padaczka, oparzenia, porazenie prgdem, wstrzgs);

3. podstawy mechanizmoéw, w ktérych przebiega NZK u os6b dorostych;

4. tahcuch przezycia;

5. zabezpieczenie wiasnego zycia i zdrowia podczas udzielania pierwszej pomocy;

6. teoretyczne podstawy prowadzenia RKO z uzyciem AED zaréwno u dorostych jak i u dzieci;
7. podstawy prawne i moralne udzielania pierwszej pomocy.

Czes¢ praktyczna szkolenia obejmuje 5 godzin szkolenia, podczas ktoérych éwiczy sie miedzy innymi:

1. ocene stanu chorego;
2. dokonanie oceny bezpieczehstwa swojego i poszkodowanego na miejscu udzielania pomocy;
3. utozenie w pozycji bezpiecznej;

4. przeprowadzenie RKO z uzyciem AED;
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5. zaopatrzenie ran w ztamaniach, oparzeniach, urazach, wypadkach komunikacyjnych.
Szkolenia konczy sie testem teoretycznym i praktycznym.

Celem gtéwnym programu jest:

Zmniejszenie liczby zgondéw oraz niepetnosprawnosci w wyniku zdarzen nagtych w zwigzku
Z nieudzieleniem badz zbyt péZznym lub niewtasciwym udzieleniem pierwszej pomocy przedmedycznej
w okresie trwania programu i po jego zakohczeniu.

Celami szczegdétowymi programu s3a:

1. Zwiekszenie liczby osob posiadajgcych wiedze teoretyczng z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej i praktyczne umiejetnosci jej udzielania w okresie trwania programu ipo jego
zakonczeniu.

2. Zwiekszenie liczby oséb posiadajgcych poczucie wiasnej skutecznosci, w zakresie udzielania
pierwszej pomocy w okresie trwania programu i po jego zakohczeniu.

Zatozenia wynikajace z rozporzadzenia Ministra Edukaciji z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajgcym
rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowe;j,
w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2024 r. po 996)
obowigzujgcego od 1 wrzesnia 2024 r. - w klasach VIl szkoly podstawowej uczniowie uczg sie
pierwszej pomocy na lekcjach Edukacji dla bezpieczenstwa. W ramach przedmiotu uczen
nabywa wiedze i umiejetnosci, tj.:

1. rozumie znaczenie podejmowania dziatan z zakresu udzielania pierwszej pomocy przez swiadka
zdarzenia oraz przedstawia jego role;

2. zna zasady bezpiecznego postepowania w miejscu zdarzenia, w tym:

a) unikania narazania wtasnego zdrowia,

b) oceniania wtasnych mozliwosci,

¢) rozpoznawania potencjalnych zrédet zagrozenia w kontakcie z poszkodowanym,

d) wskazywania sposobu zabezpieczenia sie przed zakazeniem w kontakcie zkrwig iptynami
ustrojowymi, stosowania uniwersalnych srodkéw ochrony osobistej;

3. podaje przyktady zagrozen w srodowisku domowym, ulicznym, wodnym, w przestrzeniach
podziemnych, w lasach;

4. przedstawia metody zapewnienia bezpieczenstwa witasnego, osoby poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych podczas zajec;

5. potrafi rozpozna¢ osobe w stanie zagrozenia zycia:
a) wyjasnia pojecie stanu zagrozenia zycia,

b) wskazuje przyczyny iokolicznosci prowadzgce do szybkiego pogorszenia stanu zdrowia lub
zagrozenia zycia,

c) wyjasnia role uktadu nerwowego, uktadu krgzenia iuktadu oddechowego w utrzymywaniu
podstawowych funkcji zyciowych;

6. wie, jak prawidtowo wezwa¢ pomoc:

a) wymienia nazwy stuzb ratunkowych i podaje ich numery alarmowe,

b) wskazuje, kiedy wezwa¢ pomoc i w jaki sposob przekazac informacje o zdarzeniu;

7. podaje przyktad aplikacji na telefon komorkowy wspierajgcej udzielanie pierwszej pomocy;
8. zna zasady postepowania z osobg nieprzytomng

a) wymienia objawy utraty przytomnosci,

b) ocenia przytomnos¢ poszkodowanego,

¢) ocenia czynno$¢ oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami przez okres do 10 sekund),
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d) wyjasnia mechanizm niedroznosci drog oddechowych u osoby nieprzytomne;j,
e) udraznia drogi oddechowe rekoczynem czoto - zuchwa,

f) uktada osobe nieprzytomng w pozycji bocznej bezpiecznej,

g) zapewnia osobie nieprzytomnej komfort termiczny;

9) systematycznie ponawia ocene oddychania u osoby nieprzytomnej;

10) zna i wykonuje podstawowe czynnosci resuscytacji krgzeniowo-oddechowej:
a) wyjasnia pojecie nagtego zatrzymania krazenia i wymienia jego oznaki,

b) wymienia warunki i czynniki zapewniajgce resuscytacje wysokiej jakosci,

¢) omawia uniwersalny algorytm w nagtym zatrzymaniu krgzenia,

d) wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej i sztuczne oddychanie samodzielnie i we wspdtpracy
z drugqg osoba,

e) opisuje zastosowanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED) oraz wskazuje na jego
znaczenie dla zwiekszenia skutecznosci akcji resuscytacyjne;j;

11. wykonuje podstawowe czynno$ci pierwszej pomocy w zadtawieniu:

a) wyjasnia pojecie i mechanizm zadtawienia,

b) omawia schemat postepowania w przypadku zadtawienia,

¢) wykonuje na manekinie rekoczyny ratunkowe w przypadku zadtawienia,
d) wymienia przyktady dziatan zapobiegajacych zadtawieniu u matych dzieci;

12. zna wyposazenie apteczki pierwszej pomocy: wymienia przedmioty, ktére powinny znalez¢ sie
w apteczce domowej, samochodowej, przygotowanej na wyprawe turystyczng;

13. zna zasady pierwszej pomocy w urazach konczyn:

a) wyjasnia pojecia rany, krwotoku,

b) wykonuje opatrunek ostaniajgcy na rane w obrebie konczyny,

C) wyjasnia, jak rozpoznac¢ krwotok zewnetrzny,

d) wykonuje opatrunek uciskowy,

e) bezpiecznie zdejmuje rekawiczki ochronne,

f) wyjasnia pojecia ztamania, skrecenia, zwichniecia,

g) stosuje zasady unieruchamiania doraznego kosci i stawéw,

h) wymienia przyktady zapobiegania urazom w sporcie, w domu, w pracy;
14. rozumie, na czym polega udzielenie pierwszej pomocy w oparzeniach:
a) wyjasnia pojecie oparzenia,

b) omawia zasady postepowania w przypadku oparzenia termicznego,

¢) demonstruje metode chtodzenia w przypadku oparzenia konczyny,

d) wymienia przyktady zapobiegania oparzeniom, ze szczegdélnym uwzglednieniem matych dzieci
i sSrodowiska domowego;

15.zna zasady pierwszej pomocy w sytuacji wystgpienia zagrozenia zuzyciem broni
konwencjonalnej:

a) potrafi rozrézni¢ rodzaje krwotokéw,
potrafi zatamowac krwotok przy uzyciu dtoni oraz opatrunku uciskowego,

b) zna zasady zachowania sie w sytuacji zagrozenia (zasada "uciekaj, schowaj sie, walcz").

Na zajeciach zwigzanych zcelem, ktorym jest ,Ksztattowanie umiejetnosci z zakresu podstaw
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pierwszej pomocy” zwraca sie uwage na wyksztatcenie umiejetnosci praktycznych, szczegdlnie
rozpoznawania niebezpieczenhstw i wtasciwego reagowania na nie. Istotne jest takze ksztattowanie
poczucia odpowiedzialnosci za jakos¢ udzielonej pierwszej pomocy. Uczen, ktory zaczyna realizacje
zaje¢ z zakresu pierwszej pomocy w ramach przedmiotu Edukacja dla bezpieczenstwa, powinien by¢
nalezycie przygotowany juz w klasach mtodszych do reagowania na nagty wypadek. Nauka udzielania
pierwszej pomocy Ww szkotach podstawowych, w klasach miodszych jest realizowana przez
nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej na zajeciach edukacji przyrodniczej oraz przez wychowawcéw
klas, na czesci zaje¢ z wychowawcg w klasach IV-VII.

Whiosek:

Jak wynika z powyzszej analizy zagadnienia omawiane na lekcji Edukacja dla bezpieczenstwa,
w czesci Podstawy pierwszej pomocy, uwzgledniajg zakres tematyczny ujety w programie polityki
zdrowotnej realizowanym przez Miasto Chorzéw pn. Program szkolen z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej dla ucznidw szkét podstawowych na terenie Miasta Chorzéw na lata 2021-2025.
W zwigzku z powyzszym zasadne jest wczesniejsze zakonhczenie realizacji programu w celu
unikniecia podwdjnego finansowania tych samych zadan / zagadnien ze srodkéw publicznych.

Finansowanie:

W 2025 r. Miasto Chorzéw zabezpieczyto $rodki finansowe na realizacje Programu szkoleri z zakresu
pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczniow szkét podstawowych na terenie Miasta Chorzéw na
lata 2021-2025 w wysokosci 72 253,00 zt w tym, wg klasyfikacji budzetowej:

*Dz. 851, Rozdz. 85149, Par. 4280, Zad. 008-032 — 71 484,00 zt
*Dz. 851, Rozdz. 85149, Par. 4300, Zad. 008-032 — 769,00 zt

Ww. srodki finansowe zostang przeznaczone na inny cel w ramach realizacji zadan z zakresu ochrony
zdrowia.

Biorgc pod uwage powyzsze realizacja i finansowanie Programu szkoleri z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej dla uczniéw szkét podstawowych na terenie Miasta Chorzoéw na lata 2021-2025
przyjetego Uchwatg Nr XXV/417/20 Rady Miasta Chorzéw z dnia 27 sierpnia 2020 r. zostaje
zakonczone z dniem podjecia niniejszej uchwaty. Ww. Program w 2025 r. nie bedzie realizowany
i finansowany.
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